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Menus du 23 fév. au 3
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oF sen aide cuisinidne Fatima Rilseine.

Les plats indiqués en or sont « faits maison »

chefjje Gunone Chandelion

lundi 23 fév. mardi 24 fév. jeudi 26 fév. vendredi 27 fév.
Feuilleté au fromage Coleslaw Velouté de légumes au | Salade verte et crotitons
Poisson selon arrivage | Cuisse de poulet réti Saint-Moret 8%
Epinards i la créme Pates Gratint de grtmc:hi ala | Sauté deveau au citron
& & omate e ; -
Fruit de saison % Tomme % Vomsarells Riz basmati
Compote de fruits &% . N Yaourt
Fruit de saison & Dessert
lundi 2 mar. mardi 3 mar. jeudi5 mar. vendredi 6 mar.
Salade delentilleset | NOUVEL AN CHINOIS Carottes rapées;@é Betteraves rouges
oeufs durs Salade de chou chinois | Poisson selon arrivage etféta .
Steackhachéaujus kauté de porc au caramel bl Boulgour tandoori aux
Haricots verts ; ; ' patates douces
Riz cantonais Saint-Paulin Vaourt
Emmental i Salade exotique Poire pochée au sirop Bugnes
Fruit de saison % g
lundi 9 mar. mardi 10 mar. jeudi12 mar. vendredi 13 mar.
) L )
Radis et son beurre Rillettes dethonet |Méli mélo de crudités®® Macédoine de légumes
Poisson selon arrivage fromage Pates au pesto et Boulettes de boeuf
Purée de carottes eminceé de volailleala légumes Gratin dauphinois
Yaourt C_ren_le Fromage de chévre Créme dessert
Riz pilaf au chocolat

Fruit de saison %

Fruit de saison %

Tarte feuilletée aux
pommes




lundi 16 mar.

mardi 17 mar.

jeudi19 mar.

vendredi 20 mar.

Cassoulet
Yaourt
Fruit de saison %

chiches

Ravioles du Dauphiné
au Saint Marcellin

Compote de fruits gf

Céleri rémoulade Taboulé Gougeére au fromage Carottes rapées #®
Roti de porc Sauté de boeuf au Parmentier de lentilles | Lasagnes au saumon et
Flageolets a la tomate paprika Yaourt poireaux
Comté &% Petits pois et carottes Fruit de saison &% Cantal %
Fruit de saison Tiramisu au chocolat Compote de fruits #%
lundi 23 mar. mardi 24 mar. jeudi26 mar. vendredi27 mar.
Salade de chou #% Salade deriz et pois Paté crolite Salade d'endives au

Blanquette de volaille
Mélange de céréales
Emmental

comté &%
Poisson selon arrivage
Poélée de chou fleur

Fruit de saison % Créme dessertala
' vanille
lundi 30 mar. mardi 31 mar. jeudi2avr. vendredi 3 avr.
Coleslaw &% Salade mexicaine Salade verte $%
Parmentier de veau Eufs alaflorentine |Merguez facon couscous
Tomme %% Yaourt Semoule MENU
Compote de fruits Fruit de saison #® Saint-Nectaire £ ANTIGASPI
Chouquettes

Le restaurant scolaire s'engage a proposer 50% de produits de qualité et durables,
dont au moins 20% de produits bio.

Les menus sont ainsi susceptibles d'étre modifiés en fonction des approvisionnements.

Quelques-uns de nos partenaires : boulangerie de 'Abbaye, boulangerie Polisson, le fournil de Buffiéres, laiterie Bernard,
coopérative d’Etrez, terroirs de Saéne-et-Loire, la ferme du Mont Rouge, Sapam, Atypique, Biocoop pour I'épicerie...
Les produits suivis de ce symbole #% font parti du programme France Agrimer « fruits et lait laitages a I'école »
et bénéficient des labels AOP ,IGP, STG,LABEL ROUGE, AOC et BIO
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