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Menus du € jan. au 21 fév. 2025

mmwammemmmwe@memm
et son aide cuisinione Fatima Ribseine.

lundi 6 jan. mardi 7jan. jeudi9jan. vendredi10jan.

Cantal

Fruit de saison €% Saint-Nectaire Comté

&% Fruit de saison &%

lundi13jan. mardi14jan. jeudii6jan. vendredi17 jan.

Emmental
Yaourt Tomme
Fruit de saison € - Fruit de saison €%

lundi 20 jan. mardi 21jan. jeudi23jan. vendredi 24 jan.

Brie Fromage blanc
Fruit de saison &% Fruit de saison &%



lundi 27 jan.

mardi 28 jan.

jeudi30jan.

vendredi 31 jan.

Créme Dubarry
Mijoté de beeuf
Carottes braisées
Emmental
Fruit de saison®®

Macédoine de légumes
Quiche des cheffes
Saint-Nectaire
Compote de fruits
e

NOUVEL AN CHINOIS
Salade chinoise
Emincé de poulet au sojg
Riz cantonais

Nems au chocolat
banane

Salade verte et crotitons
Brandade de poisson
Yaourt
Fruit de saison
o

lundi 3 fév.

mardi4 fév.

jeudi 6 fév.

vendredi 7 fév.

Fruit de saison &%

Carottes rapées Velouté de légumes Rillettes de thon Salade de pates et mais
Steack haché Lasagnes aux légumes | Poisson selon arrivage | Cote de porc créme ala
Pommes de terre sautées  Fromage de chévre Flan de légumes moutarde
Saint-Paulin Fruit de saison €% Poire pochée Haricots verts
Fruit de saison &% Brillat savarin
Chouquettes
lundi 10 fév. mardi 11 fév. jeudi13fév. vendredi 14 fév.
JOURNEE Céleri rémoulade Coleslaw Gougeres au fromage
INTERNATIONALE DES . .
LEGUMINEUSES Nuggetsde poulet |Merguezfagon couscouy Poisson selon arrivage
Salade delentilleset | Purée de patate douce Semoule Fondue de poireaux
ceufs durs Yaourt Comté Tomme
Ravioles du Dauphiné Fruit de saison Gateau maison Compote de fruits &%
au Saint Marcellin e
Fruit de saison %
lundi 17 fév. mardi 18 fév. jeudi 20 fév. vendredi 21 fév.
Velouté de légumes Salade verte Taboulé aux graines
Boulettes de beeuf ala Tartiflette Roti de veau et son jus
tomate Yaourt Poélée de légumes MENU
Pétes Fruit de saison©® Fromage a la coupe ANTI GASPI
Saint-Paulin Compote de fruits | BUGNES EN DESSERT

Le restaurant scolaire s'engage a proposer 50% de produits de qualité et durables,
dont au moins 20% de produits bio.

Les menus sont ainsi susceptibles d'étre modifiés en fonction des approvisionnements.

Quelques-uns de nos partenaires : boulangerie de 'Abbaye, boulangerie Polisson, le fournil de Buffiéres, laiterie Bernard,
coopérative d’Etrez, terroirs de Saéne-et-Loire, la ferme du Mont Rouge, Sapam, Atypique, Biocoop pour I'épicerie...
Les produits suivis de ce symbole #% font parti du programme France Agrimer « fruits et lait laitages a I'école »
et bénéficient des labels AOP ,IGP, STG,LABEL ROUGE, AOC et BIO
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